
 

 
Η Ανθρωπότητα στην «Εποχή των Ιών» 3 

Humankind in the Times of Viruses 3 
1-2 Μαρτίου 2024, Ξενοδοχείο Golden Age, Αθήνα 

 
Παρασκευή 1 Μαρτίου 2024 

09:00 Εισαγωγή  
Κ.Ν. Συρίγος 

09:00-10:30 Βήμα Φοιτητών: Σεξουαλικώς μεταδιδόμενες ιογενείς λοιμώξεις 
 Προεδρείο: Κ. Αθανασίου, Ν. Φουντουλάκης  

HSV 
Π. Αλεξίου 
HPV 
Α. Σόλου 
Ηπατίτιδες 
Α. Νικολάου 
HIV  
Ε. Κουσκούκης 
Monkey Pox 
Ν. Κωνσταντίνου 

10:30-11:30 Λοιμώξεις από αρμποϊούς 
 Προεδρείο: Γ. Δουγέκου, Α. Κόλλιας 

Δάγκειος πυρετός 
Ι. Μήτρου 
Πυρετός Δυτικού Νείλου 
Β. Ράπτη 
Ιοί Zika/ Chikungunya  
Α. Παπανικολοπούλου 

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 
12:00-13:00 Τι νεότερο στις ιογενείς ηπατίτιδες; 
 Προεδρείο: Μ.- Δ. Κοπελιά, Σ. Σιασιάκου 

Ηπατίτιδα Β  
Ε. Κουριαννίδη 
Ηπατίτιδα D 
Η. Στραβοδήμου  
Ηπατίτιδα C 
Ε. Γουρδουπάρη 
Ηπατίτιδα E 
Σ. Βλανδός 

13:00-14:00 Ιογενείς λοιμώξεις στην κύηση: Θεραπεία και πρόληψη 
 Προεδρείο: Δ. Καββαθά, Β. Σπούλου 

CMV στην κύηση: Επιδημιολογία και Αντιμετώπιση  
Λ. Γαλανή 
Αντιικά στην κύηση  
Β. Σακκά  
Εμβόλια στην κύηση  
Μ. Τσολιά 

14:00-14:30 Μεσημβρινή διακοπή 



 
14:30-16:00 Ιογενείς Λοιμώξεις στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Εντατικής θεραπείας 
 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Ζ. Μάστορα 

Ο ασθενής με COVID-19 στη ΜΕΘ: Ποιες από τις γνώσεις που αποκτήθηκαν κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας άλλαξαν την πρόγνωση στο βαρέως πάσχοντα;  
Ν. Ροβίνα 
Ιογενείς λοιμώξεις Κεντρικού Νευρικού Συστήματος στη ΜΕΘ  
Ο. Καμπουροπούλου 
Γρίπη στη ΜΕΘ μετά την πανδημία COVID-19: Επιστροφή σε γνώριμα νερά;   
Α. Φλεβάρη 
Αναζωπύρωση ιογενών λοιμώξεων σε βαρέως πάσχοντες: Μύθος ή πραγματικότητα;   
Ε. Παραμυθιώτου  

16:00-16:30 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Ν. Σύψας  

Κλιματική αλλαγή: Αναδυόμενες απειλές  
Ομιλητής: Δ. Κοφτερίδης 

16:30-16:45 Διάλειμμα καφέ 
16:45-18:15 Λοίμωξη COVID-19 
 Προεδρείο: Μ. Παγώνη 

Νεότερα επιδημιολογικά δεδομένα 
Δ. Παρασκευής 
Νεότερες θεραπευτικές επιλογές 
Ε. Κάκαλου  
Ανοσοκατεσταλμένοι ασθενείς και υποτροπιάζουσα νόσος  
Θ. Νιτσοτόλης 
Εμβόλια 
Κ. Θωμάς 

18:15-18:45 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Σαμπατάκου Ε. 

Νεότερα διαγνωστικά εργαλεία για την διάγνωση λοιμώξεων κατωτέρου αναπνευστικού 
Ομιλητής: Ε. Γιαμαρέλλος – Μπουρμπούλης 

18:45-19:15 Δορυφορική Διάλεξη   
 Προεδρείο: Ε. Σαμπατάκου  

Εστιάζοντας στη διαχείριση του ιού με στόχο την μακροχρόνια επιτυχία για τους PWH 
Ομιλήτρια: Β. Σακκά  
Με την ευγενική χορηγία της Gilead  

19:15-19:45 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Π. Μπακάκος, Σ. Τσιόδρας 

Γρίπη 2024 
Ομιλήτρια: Κ. Μέλλου  

19:45-20:30 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί 
 Προεδρείο: Κ.Ν. Συρίγος 

 
Σάββατο 2 Μαρτίου 2024 

09:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο: Λοιμώξεις αναπνευστικού Διάγνωση και Θεραπεία 
 Προεδρείο: Γ. Πουλάκου 

Λοιμώξεις ανώτερου αναπνευστικού  
Η. Καραΐσκος 
Σοβαρή Λοίμωξη Κατωτέρου Αναπνευστικού 1  
Α. Λιαπίκου  
Σοβαρή Λοίμωξη Κατωτέρου Αναπνευστικού 2  
Σ. Συμπάρδη 
COVID-19   
Γ. Πουλάκου 



 
11:00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη  
 Προεδρείο: Π. Παναγόπουλος  

RSVPreF: Μια πολλά υποσχόμενη στρατηγική πρόληψής της “συγκαλυμμένης επιδημίας” από 
τον RSV 
Ομιλήτρια: Γ. Πουλάκου  
Με την ευγενική χορηγία της Pfizer 

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 
12:00-13:30 HIV 
 Προεδρείο: Χ. Γώγος, Π. Παναγόπουλος 

Ελληνικά επιδημιολογικά δεδομένα  
Α. Μπελούκας 
Η θεραπευτική προσέγγιση σήμερα 
Κ.-Α. Ακινόσογλου 
PrEP 
Κ. Πρωτοπαπάς 
Η αντιρετρο-ιική αγωγή στο μέλλον  
Σ. Μεταλλίδης 

13:30-14:00 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Η. Κοττέας  

Ιοί και ογκογένεση  
Ομιλητής: Ν. Αντωνάκος  

14:00-14:30  Μεσημβρινή διακοπή 
   14:30-15:30 Εμβόλια 

 Προεδρείο: Β. Παπασταμόπουλος, Μ. Χίνη 
Γρίπης   
Σ. Τσικρικά  
VZV  
Α. Αργυράκη 
HPV  
Α. Μίχος  

15:30-16:00 Διάλειμμα καφέ 
16:00-17:30 Long Covid 
 Προεδρείο: Χ. Δεμπονέρας, Β. Σακκά 

Τι νεότερο στην παθοφυσιολογία 
Μ. Γκαμαλέτσου 
Επιδημιολογικά δεδομένα και διάγνωση 
Ε. Γιαννιτσιώτη 
Φαρμακολογικές και μη θεραπείες   
Ι. Τόμος  
Ανοσοπαρέμβαση  
Ε. Κυριαζοπούλου 

17:30-18:30 Quiz 
 Προεδρείο: Γ. Πουλάκου 
18:30 Συμπεράσματα - Λήξη 

 


